Pilgern auf dem Jakobsweg in der Schweiz, Montag, 13. August 2018 bis Freitag, 17. August 2018

«Geh aus mein Herz und suche Freud»

Gemeinsam wollen wir pilgernd Freude suchen und finden auf dem Schweizer «Schwabenweg»
zwischen Konstanz und Rapperswil.

Das Wochenthema begegnet uns jeden Tag in verschiedenen Inputs.

Wir gehen vom Bodensee aus durch die abwechslungsreichen Landschaften des Thurgaus. Uber das
auf 1132 m 0. M. gelegene «Hornli» steigen wir hinunter ins Tésstal und erreichen das Ufer des
Zirichsees.

Die taglichen Etappen betragen zwischen 15 und 20 km. Wir sind mit dem leichten Tagesrucksack
unterwegs. Das Gepack wird transportiert.

Wir Ubernachten in privaten B&B’s (Doppelzimmer) mit bezogenen Betten und in
Gemeinschaftsunterkiinften. Es empfiehlt sich, fiir die Gemeinschaftsunterkiinfte einen leichten
Seidenschlafsack mitzunehmen. Decken sind geniligend vorhanden. Badetiicher sind, ausser in der
Pilgerherberge in Marstetten, vorhanden; also fiir den ersten Abend bitte eines einpacken.

Leistungen:

- Ubernachtungen mit Friithstiick und Abendessen
- Organisation und Begleitung durch Pilgerbegleiterin EJW Marianne Lauener-Rolli
- Gepacktransport durch Begleitfahrzeug

Kosten:
CHF 590.-
Selber bezahlt werden:

- An-und Abreise nach Konstanz, resp. ab Rapperswil

- Picknick fir Mittagessen und Zwischenverpflegungen aus dem Rucksack
- Getrdanke zum Abendessen

- Personlicher Bedarf

Wir freuen uns auf eine bunte und interessierte Pilgergruppe!
Marianne Lauener-Rolli (Pilgerbegleitung)

Hannes Lauener (Gepéacktransport)



